
Yndisferð um undraheima 
Jökulsárgljúfra 

 
Fjögurra daga gönguferð um Jökulsárgljúfur  

en í undraveröld Gljúfranna er að finna dulmagnaða 
náttúru og langa sögu byggðar, bæði manna og vætta 

 
Yoga kvölds og morgna 

Dvalið er á tjaldstæðinu í Vesturdal 
 

Leiðsögumaður er Anna Dóra Hermannsdóttir 
yogakennari en hún starfaði sem landvörður í 
Þjóðgarðinum í Jökulsárgljúfrum sem nú hefur 

sameinast Vatnajökulsþjóðgarði 
 

Dagsetning: 16. - 21. júlí og 29. júlí - 3. ágúst 2010 
Verð: 45.000.-  

 
Innifalið í verði er leiðsögn, yoga, akstur frá tjaldstæði 

að upphafsstað göngu og/eða frá lokastað göngu í 
náttstað, tjaldsvæðagjald í fimm nætur, morgungrautur 

og lokakvöldverður 
 

Nánari upplýsingar og skráning: 
skidadalur@skidadalur.is 

og í síma 894 7788 

http://www.skidadalur.is/

